ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ: ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ И ПСИХОЛОГО-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ ГРАЖДАНАМ.
1. Детская специализированная консультативная поликлиника. Обращаться по адресу: 83008. г. Донецк, ул. Одинцова, 19. Телефоны: 099-471-63-80, 071-336-10-39, (062)-277-05-47

2. Республиканский медико-психологический центр. Специалисты: психотерапевты, психологи оказывают бесплатную амбулаторную, стационарную помощь всем, кто пережил или находится в психологическом кризисе. Обращаться по адресу: г. Донецк, ул. Великоновоселковская, 200. Телефоны: (062) 277-06-60, (062) 277-17-75, 071-328-92-23 ,(062)335-55-89 - телефон доверия (круглосуточно); 071-438-89-42
3. Республиканский медико-психологический центр с круглосуточным кризисным психолого-психотерапевтическим телефоном доверия: (062)-277-55-89, 071-439-89-42, 095-657-59-62

4. Республиканская детская клиническая больница. Обращаться по адресу: г. Донецк, бул. Шахтостроителей, 14. (062)-294-11-23 Санпропускник (потребность в срочной мед. помощи в том числе в случае ранений) (062)-294-40-43 круглосуточно
5. Круглосуточный психолого-психотерапевтический кабинет «Телефон доверия» 
071-438-89-42
6. Психологическая служба Министерства обороны ДНР включает штатных и нештатных психологов войсковых частей г. Донецка и остальной территории ДНР. Оказывает психологическую помощь и поддержку военнослужащим и членам их семей. Также действует мобильная группа психологической помощи и реабилитации. 

Телефон: 095-915-97-15; e-mail:chp@ispomodnr.ru.
7. Консультационный пункт Донецкого республиканского учебно-методического центра психологической службы системы образования оказывает психологическую помощь и поддержку обучающихся, педагогов и родителей. Обращаться по адресу: Адрес: г. Донецк, ул. Щорса, 30, каб. 110.
Режим работы: 9.00 – 15.00, выходные: суббота, воскресенье 

Тел. (062) 338-06-40 

«Горячая линия» 071-379-14-03 (понедельник-пятница 8.00-17.00)
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ ОКАЗЫВАЕТ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ И ПОДДЕРЖКУ ВСЕМ УЧАСТНИКАМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА: ДЕТЯМ И РОДИТЕЛЯМ, ПЕДАГОГАМ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ ВСЕХ ТИПОВ И ФОРМ СОБСТВЕННОСТИ.
ПОЛУЧИТЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ И ПОДДЕРЖКУ МОГУТ ДЕТИ И ИХ РОДИТЕЛИ, ОБРАТИВШИСЬ С ЗАПРОСОМ В УПРАВЛЕНИЯ (ОТДЕЛЫ) ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДОВ И РАЙОНОВ, ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ ПО МЕСТУ ПРЕБЫВАНИЯ РЕБЕНКА.
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